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“弟兄们，我劝你们要象我一样，因为我也象你们一样，你

们一点儿也没亏负我。你们知道我头一次传福音给你们，是因为

身体有疾病。你们为我身体的原故受试炼，没有轻看我，也没有

厌弃我，如同神的使者，如同基督耶稣。你们当日所夸的福气在

哪里呢？那时，你们若能行，就是把自己的眼睛剜出来给我也都

情愿。这是我可以给你们作见证的。如今，我将真理告诉你们，

就是成了你们的仇敌吗？那些人热心待你们，却不是好意，是要

离间你们，叫你们热心待他们。在善事上常用热心待人原是好的，

却不单我与你们同在的时候才这样。我小子啊，我为你们再受生

产之苦，直等到基督形成在你们心里。我巴不得现今在你们那里，

改换口气，因我为你们心里作难。” 

 

我在第九讲里曾提到过一个大学教授问他学生们的话：“当

初你成为基督徒的时候，你知不知道你们进入的是什么？” 

听到这件事时后，我想了一下，觉得他的话里还是有点真实
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性的。他这问题后面的意思是：听上去美丽动人、叫人得自由的

福音事实上远远不止这些。有时候，手铐会出现的。用一句不恰

当的俗话说：挂羊头卖狗肉，你得到的不是你当初以为是的东西。 

我们已经看到这种带人信主后又把远远超过神律法的种种

规矩加在他们身上的现象。在现代基督教中，对基督徒的规定从

生活上吃什么、喝什么，到辅养孩子，到基督教圈子里的语言用

词等等、等等。我们应当知道，在我们的基督教文化里，有些东

西并不一定正确，我们中间很多在六~七十年代的“耶稣运动”

中成为基督徒的都记得，所谓基督教圈子里的文化是什么样子的。

我记得假如你是个很认真的基督徒，一定穿一身深色的衣服，留

长发，佩带一个巨大的木头十字架，所到之处必手持圣经，你若

不这样做，与人见面时不是只谈福音，你就不如别人属灵。对此，

我一点儿问题也没有。但有人就受不了，记得一次查经班上就有

人说，“这样下去我可受不了。” 

不光是在规矩上，连信仰内容上也是此一时彼一时，我们听

到的福音信息都是很自由化的。今天，有的教会相信以行为称义，

有的认为人受洗才能得救。比较不那么明显的是教会的每一项活

动你必须都参加，不然的话就会担心自己不属灵。我记得一次和

一位有四个小孩的母亲谈话，她告诉我教会有人指责她对属灵之

事无动于衷，因为她没能参加所有的活动。 

那位教授想要知道基督教到底是不是象当初所许诺的那样。

你去听布道会，那人说只要你信耶稣，就有各样的好事，你就得



 

 

自由。于是你走上前去决志祷告，可后来你发现你并不自由，反

而受了各种捆绑，为的是要在神面前赢得神的喜悦。假如我们在

做基督徒的过程中发现并不象当初所许诺的那样，未免是有点可

悲的。当然，问题可能常常是出现在传福音的内容上，或者是后

来的错误教导上。 

这决不是说我们成为基督徒后不需要长进、不需要成熟。更

不是说我们可以无视圣经里要求我们遵行神的律法。这是说我们

在成长过程中应该对基督里的自由越来越理解。我希望至少在我

们教会里，你们大家会渐渐明白，神的恩典比你们起初所认识的

更多，他给我们的自由比原来我们知道的更大。 

这是通过我们宣讲律法与福音实现的，你明白了福音之后，

就不会对律法产生恐惧之心了。对这些加拉太教会的人来说，更

是如此。 

不幸的是，许多教会里（就象加拉太众教会一样）所发生的

不是这么回事。他们以自由为名先让人进来，然后就要求人在宗

教上、行为是达到某些程度才能使他们觉得自己得到了神的点头。

靠圣灵入门，却要靠肉身成全（3：3）。 

使徒保罗曾是法利赛人（哥罗西书 3：5）。但他却把这看作

粪土，保罗不想凭自己在律法中的义，而是以因信基督里神的义

为义。这就是问题的关键所在，这看上去也是他每一封信的关键

所在。你是要以自己的义呢还是藉着信而来的义、基督的义？你

所关注的是什么？我认为这就是保罗写到这儿的时候心里所想到



 

 

的。 

“弟兄们，我劝你们要象我一样，因为我也象你们一样，你

们一点儿也没亏负我。”（4：12） 

保罗说他象他们一样，不必被犹太教的律法所束缚，记不记

得，他把自己的犹太教背景看为粪土？他成为象他们一样。但问

题是，他们开始象他从前的样子了。那些坚持要走老路的犹太基

督徒把礼仪律带进教会，主要是割礼，说假如你不如此行，你并

没有在神面前称义。保罗说，不！我视这些东西为粪土！保罗要

他们象当初他带他们信主时那样，他提醒他们，要他们记住当初

他们知道因信称义后那种得自由的喜乐。 

他接着说，“你们知道我头一次传福音给你们，是因为身体

有疾病。你们为我身体的原故受试炼，没有轻看我，也没有厌弃

我，如同神的使者，如同基督耶稣。你们当日所夸的福气在哪里

呢？那时，你们若能行，就是把自己的眼睛剜出来给我也都情愿。

这是我可以给你们作见证的。”（4：13~15） 

那时保罗可能身体有病，留在了加拉太。13 节这句话蛮有意

思的，从一个角度上，我们可以把它理解为，因着神的护理之工 

[即他身体的疾病]，他们有机会更多听他的讲道。神使他留在那

里，好使他们受保罗的大量教导。犹太人常常把人身上的疾病看

作是神的审判，例如约翰福音 9：2 门徒们问耶稣“这人生来是

瞎眼的，是谁犯了罪？是这人呢，是他父母呢？”今天我们在教

会里仍然看到这种现象，你若得大病或家里发生什么不幸，就有



 

 

人说你犯了罪。耶稣纠正了这种观念，但保罗当时病的时候，他

们倒没有轻看他。他们视他为天使，接待他如基督耶稣。正确传

讲神话语的人应当受尊敬，误传、滥传的人应当被咒诅（1：9）。 

作以色列人的教师是件非同小可的事，正如耶稣责备尼哥底

母时所说的，你是以色列人的教师，连这些事都不知道吗？当你

开口代表神的时候，应该使你的双腿颤抖，我自己也一样。假如

你要去对别人讲我的事，我必须先和你好好谈一下，免得到时候

你误传了我，更何况你开口谈论神的事呢？这是何等重要的事啊！

担任此职分是蒙福的，但同时你受的审判也更严（雅各书 3：1）。

这对教会里的每一个人都一样，这是极严肃的事。 

保罗当然配得他们对他的这种接待，保罗提醒他们说，记不

记得当初你们听到福音的时候是何等喜乐。 

你们一定也都有类似的经历，你一定记得一些经文，当仇敌、

当你的肉体、当世界向你的信心挑战时，你知道圣经上神的那一

句话可以叫你得安慰、得力量。保罗在这里是要将这些加拉太教

会的基督徒从某种基督教的捆绑之下救出来。他在 16、17 节里把

自己与那些假教师作了比较： 

“如今，我将真理告诉你们，就是成了你们的仇敌吗？那些

人热心待你们，却不是好意，是要离间你们，叫你们热心待他们。”

（4：16~17） 

宗教改革期间，改教家们毫不犹豫地将罗马天主教比作加拉

太教会的那些犹太假教师。我读了罗马天主教的要理问答之后，



 

 

认为改教家们做的对。但我们必须十分小心，保罗写这封信是以

无廖的使徒权柄说的。当他宣告说那是真理的时候，那就是绝对

的、无可质疑的真理。但我们是会犯错误的，你合上圣经后，一

开口就是在讲你的信仰告白、一，在讲你的观点。所以我们都要

存谦卑之心，因为你在引导别人，向人解释圣经，说的是你所认

为的意思。但是圣经带给我们的真理——人唯因信称义是无可质

疑的，是没有讨论余地的。这是保罗一再一再地清楚写明的。然

而，传讲这一信息的人却常常被人当作仇敌，甚至在教会内部。

保罗为什么说：“我将真理告诉你们，就成了你们的仇敌吗？”

你是否有过这种经历，你不过是在讲真理，别人把你当成仇敌？

当然你讲的时候可以和气一点，连使徒保罗也受到这样的指责，

因此我就感到安慰。但我们在宣讲这一信息的时候必须十分小心。 

你若相信因信称义，即：你被神称义完全是因为基督的义，

你被神白白的赦罪恩典所赦免，与你的任何行为、与你身上的任

何东西毫无关系，那么你在今天的教会里是少数。当你与人讨论

这件事的时候，你大概会发现与别人的观点不同。 

难怪威敏斯特信仰告白的作者们在论到神的拣选与预定的

时候这样写： 

“拣选教义是个很深的奥秘，对此我们必须特别的谨慎小

心。” 

这是极为宝贵的，但同时又是一个引起很大争议的题目。你

和别人讨论因信称义的时候，一定要作为一种祝福而不是辩论，



 

 

你一定要设法让对方知道是神赐的信心，是他的祝福，你应该小

心地选择你的词汇，和气地说，当你知道这场对话已经不可能有

结果时，就应该停止。正如加尔文所劝告我们的： 

“有智慧的牧师会考虑到，不是那些走偏了的人们罪有应

得，而是可以用什么办法将他们带回到正道上来……。保罗在这

里提醒作牧师的，假如你想要人听从你们的信息，就应该尽你的

能力来了解别人的不同观点，这是作牧师的责任。这也可以说是

坦诚相见，将心比心。”［加尔文：《加拉太书注释》]。 

被许多人看成是极为严厉的加尔文，竟能说出这样的话来。

我们看到保罗也是如此。他在这封信里不止一次地提到：“我的

孩子们哪”（合和本译成“小子们”）他是以父亲般的态度，一方

面责备他们，一方面也爱他们。 

与此同时，保罗丝毫不给那些假教师留余地，他没有说他们

的用心是好的。他说，他们热心待你们，却不是好意，是要离间

你们，要你们支持他们。许多许多教会里就有人在用这套东西。

我希望我们教会里不发生这种事，但我不敢肯定没发生过。有时

候他们用一套你不懂的理论，有时候用市场推销术，也有时候是

以温暖的笑容，使你觉得此人这么聪明、这么和气一定不会错。

但是，假如你听到的信息是你的信心、你的得救是你和神的合作

而不是唯一来自神，那么他们的动机是不纯的，无论他们看上去

是多么有吸引力，你必须要来看他们所讲的信息是什么。是唯因

信称义吗？若不是，那就不是好东西。 



 

 

狼已经在里面了，我们怎么办？我们是否应该采取一种中庸

的立场，免得引起不和，或招惹麻烦。你们中间有些人曾经有过

很糟糕的教会经历。或许你不想再惹事生非了。你失去热情了，

保罗说，“不”：“在善事上常用热心待人原是好的，却不单我与

你们同在的时候才这样”（4：18）。 

热心是好的，但必须按照真知识（罗马书 10：2）。假如你不

明白，没有真知识，你的热心是很容易上当的，你就是按在肉体

而行。 

保罗也在鼓励他们要能够有独立性，他不该一直守在他们身

边，防止他们走偏，他们本来应该成熟、可以成为教师的，体现

出一种既失望又关爱的慈父心情： 

“我小子啊，我为你们再受生产之苦，直等到基督形成在你

们心里。我巴不得现今在你们那里，改换口气，因我为你们心里

作难。”（4：19~20） 

保罗不是在说人得救后还需要再次得救。他不是鼓励他们再

一次走到台前重新作决志祷告。有些人就是这么干的，我已曾干

过。他不过是告诉他们，他必须再一次教导他们初信的基本原则。 

假教师在教会的“孩子们”身上留下了出身时的缺陷、畸型。

保罗是要神的子民进入教会时不受那些假教师的污染。也可以说，

保罗是在把他们带回到母腹中除去所受的缺陷、伤害，让他们重

新成为健康的孩子。所以他用的是比喻的说法。 

保罗虽然是以一个充满爱心的牧者与父亲的态度对他们说



 

 

话，但也对他们的属灵光景表示了不满意。他说“我为你们心里

作难”不是在给他们打退堂鼓，而是要把他们从陷入的捆绑中救

拨出来。 

在下面的第 5，第 6 章里我们会看到，保罗的信绝非是鼓励

人任意犯罪，放纵自己。我们已经学了这么多章，他还没告诉我

们要做什么，他在告诉我们应当相信的是什么。但是我们千万不

可以为，既然保罗没有告诉我们如何行，这就是任凭我们去犯罪、

不去顺服神。把神的恩典当作是我们可以不必顺服，是完全错误

地理解了恩典。改教家们称顺服是因信称义的必然果子。但我们

若没有对因信称义的正确理解，那就根本无果子可言。正如今天

早上我们聚会开始时所读的以赛亚书第 6 章开头的那段一样，直

到他的罪被洁净，以赛亚才说我在这里，请差遣我。保罗直到第

5 章才说，请差遣我。我们学了整整 4 章的内容，知道什么叫作

我们的罪被赦免、被洁净，什么叫作福音。 

我们应当随时警惕，我们的长进与成熟必须伴随着我们对神

恩典的更深的理解，更明白他为我们所做的一切。你更加认识到

在基督里的自由，因为你更加理解神的律法，更加懂得你没有能

力遵行律法。神的恩典叫你更认识到你从律法的咒诅之下所得的

自由。所以你们看，律法为什么那么重要，为什么我们理解神的

恩典那么重要，不然的话，你就只是一个劲的努力、拼命，但对

神的恩典却越来越淡薄。这难道不是使徒保罗为教会的祷告吗？ 

最后我来把保罗的这段祷告读一下，我请你们大家特别注意



 

 

一下他在祷告中特别想要我们知道的是什么： 

“……求我们主耶稣基督的神，荣耀的父，将那赐人智慧和

启示的灵赐给你们，使你们真知道他。并且照明你们心中的眼睛，

使你们知道 [插：我们在此先停一下。请看保罗在这里用的词：

智慧、启示、知识、（‘真知道他’应译作‘关于他的知识’）理解

（或‘知道’）]。 

他的恩召有何等的指望，他在圣徒中得的基业有何等丰盛的

荣耀；并知道他向我们这信的人所显得的能力是何等浩大，就是

照他在基督身上所运行的大能力，使他从死里复活，叫他在天上

坐在自己的右边，远超过一切执政的、掌权的、有能的、主治的

和一切有名的，不但在今世的，连来世的也都超过了。”（以弗所

书 1：17—21） 

 

 

完 


